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POLETNA DELAVNICA DOBREGA POCUTJA
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Trening spros¢anija in u¢inkovitega usmeriania pozornosti

V Casu od 1. do 5. julija 2013, od 8.30 do 9.30 ure, bo v plesni sobi Sportne
dvorane potekala delavnica, ki je namenjena iskanju umirjenosti skozi gibanje.

UCili se bomo prepoznavati umirjenost v telesu in vsakdanjem ritmu Zivljenja.
Sproscali se bomo s kroZznimi, nepretrganimi, enakomernimi, tekocimi gibi in tako
velali telesno in dusevno kondicijo. Cena za enkratni obisk znasa 1€.

Vsi, ki se boste delavnice udeleZili, vrnite prijavnico pedagoginji najkasneje do
ponedeljka, 24.6.2013.
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PRITJAVNICA

IME IN PRIIMEK UCENCA RAZRED
SE BOM UDELEZIL(a)
POLETNE DELAVNICE DOBREGA POCUTJA Vv CASU OD 1. DO 5. JULLTA 2013.
IME INPRIIMEK TERPODPIS STARSEV
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vV Zeleznikih, 17.6.2013 Natasa Zavrl, pedagoginja



